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Prefacio

Este livreto ir4 explanar o conteldo de workshops acontecidos na
Africa.

Os tdpicos trazem conclusdes sobre avaliagdo e desenvolvimento de
planos individuais para alunos com surdocegueira.

Professores experientes em surdocegueira, na unidade do Kenya,
prepararam o livreto em colaboragdo com consultores externos da
FSDB/SHIA, durante o workshop em Nairobi em 2006.

O livreto é destinado aqueles que interagem com pessoas com
surdocegueira.

Um livreto sobre comunicacéo ira suplementar a informacéo deste.
Participantes do Workshop:

Said A. Mwachinalo
Unidade de Surdocegos do Kwale

Peter A.N. Ndara
Unidade de Surdocegos do Kwale

Stella Njeri Kamau
Programa Basico de Casa/Lar

Eunice Aoko
Unidade de Surdocegos de Maseno

Helida Ogolo
Unidade de Surdocegos de Maseno

Jane Ramu
Unidade de Surdocegos de Nairobi

NOs esperamos que este livreto inspire as familias, professores e pais
em seus trabalhos diérios com pessoas com surdocegueira.
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Avaliacédo Geral

Avaliagdo é um procedimento organizado para conseguir informacdes
a respeito da saude e das habilidades funcionais do individuo.O
proposito é ser capaz de planejar uma intervencao adequada.

Quando avaliamos uma pessoa com surdocegueira congénita, nos
observamos as habilidades da crianca e identificamos o estilo de
aprendizagem de cada individuo. Em adicdo, nos avaliamos o
desenvolvimento da crianca, identificando o que a crianca ja pode
fazer e 0 que ela esta pronta a aprender.

Através do estilo de aprendizagem noés averiguamos como a crianca
usa os diferentes sentidos e como ela mostra suas capacidades
cognitivas e seu processo de pensamento.

Complementando, vocé também precisa observar e avaliar como 0s
sentidos sdo usados em diferentes atividades. Isto é para compreender
0 impacto da surdocegueira em diferentes situacfes de vida.

Surdocegueira é uma deficiéncia concomitante de perdas visuais e
auditivas que podem ocorrer em diferentes graus.

O resultado disto é que a surdocegueira € uma condicao Unica, mais do
que a juncdo e somatoria da deficiéncia visual e auditiva. Isto porque a
visdo ndo pode compensar a perda auditiva e a audicdo ndo pode
compensar a perda da visao.

Isto significa que a pessoa tem que desenvolver e fazer uso de outros
canais sensoriais, tais como: tatil, olfato, cinestésico, proprioceptico e
vestibular dependendo da complexidade da situagdo em que a pessoa
com surdocegueira esta envolvida, durante a situacdo de aprendizagem
ou quando a situacdo é familiar, 0 uso dos sentidos ira mudar de uma
situacdo para outra.

Durante a avaliacdo vocé precisa incluir pessoas que conhecam e
interajam com a pessoa com surdocegueira, assim como pessoas que
tem conhecimento a respeito da surdocegueira, porque estes serdo
capazes de se comunicar com a pessoa de tal maneira que ela mostrara
seu potencial, como explora o ambiente e qual o tipo de atividades que
mais gosta de fazer, assim como responder a importantes aspectos da
avaliacdo.
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A avaliacdo deve ser feita enquanto a pessoa com surdocegueira esta
brincando e se movendo sozinha no ambiente e quando estd
interagindo com seus companheiros.

As Razbes para Avaliar

Ela é a base quando vocé planeja o trabalho com a pessoa com
surdocegueira. A avaliagdo é importante por que:

e D& informacdo a respeito da histéria da pessoa com
surdocegueira.

e Da informacdo das capacidades da pessoa com surdocegueira
e como estas capacidades sdo usadas em diferentes situacdes.

e E abase para se escrever um Programa Educacional Individual
- PEL

e [sto ocorre num processo continuo que nos da mais e mais
informacéo a respeito da pessoa com surdocegueira.

e E abase para identificacdo da surdocegueira.

e E a base usada para identificar o programa educacional mais
apropriado para a pessoa com surdocegueira.

Diferentes Areas de Avalia¢do

Por causa da complexidade da surdocegueira noés precisamos avaliar
em trés diferentes niveis, descritos a seguir:

I — Avaliacdo Médica

A avaliacdo médica é muito importante. S8o necessarios 0 exame da
visdo e da audicdo. Algumas vezes, cirurgias ou cuidados médicos
poderdo melhorar as perdas sensoriais. E necessario que a unidade
escolar colabore com os pais e o hospital para descobrir quais as
condicBes da visdo e da audicdo da pessoa com surdocegueira assim
como se a deficiéncia sensorial apresenta residuos ou se estd
totalmente prejudicada.

O oftalmologista pode examinar os olhos, fazer os testes de acuidade
visual e de campo visual, cirurgia e prescrever o6culos. Os auxilios
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Opticos sdo descritos pelo “ortoptista” e outros profissionais que
trabalham com deficiéncia visual.

O oftalmologista também pode fazer eletroretinografia, ou seja, trata-
se de um exame da funcéo fisiologica da retina. Ele também pode
fazer Potencial Evocado Visual (PEV), o qual verifica as funcdes
neurofisiolégicas do Cortex Visual. O otorrinolaringologista pode
examinar o ouvido. Ele pode checar a orelha externa e ouvido médio,
investigar inflamacOes, fazer testes de audicdo e audiometria de
Tronco Cerebral e até cirurgia no ouvido. Ele pode prescrever aparelho
auditivo e fazer moldes, audiometria de Tronco Cerebral que é um
teste objetivo no qual a crianga ndo necessita cooperar.

Podendo assim dizer algo a respeito do nivel de audicdo da crianca.

Quem acompanha a pessoa com surdocegueira ao médico deve
conhece-la bem, porque poderé ajuda-la a colaborar se necessario.

Este acompanhante pode ajudar na observacdo da pessoa com
surdocegueira e oferecer informacao a respeito de quais os sentidos faz
uso nas situagoes da vida diaria.

Quando os professores recebem os relatérios dos medicos
(frequientemente por meio dos pais) a equipe médica poderia ajudar a
explicar o conteido dos relatérios, para que eles possam compreender
quais sdo as conseqiiéncias das perdas visuais e auditivas.

Professores também podem ajudar os pais com questfes para 0 médico
a respeito do que foi observado na visdo e audi¢cdo da pessoa com
surdocegueira.

Il — Avaliagéo Funcional

E a observacdo de como estd funcionando os diferentes sentidos:
audicdo, visdo, sentidos tateis (toques e movimentos cinestésicos,
proprioceptivos e vestibular). Inclui testes padronizados enviados
pelos médicos e testes informais. Os pais e ou acompanhantes que
conhecem bem a pessoa com surdocegueira devem se envolver e
participar da avaliacdo, pois poderdo oferecer informac6es importantes
e serdo capazes de se comunicar e interpretar as reacdes das pessoas
com surdocegueira.
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111 — Avaliacéo das Situagdes da Vida Diaria.

Isto significa saber como ocorre o0 uso funcional dos sentidos em
situacOes de vida diaria, como a pessoa com surdocegueira aprende e
como ela capta as informagdo de outras pessoas que interagem com
ela.

Isto é feito durante as atividades educacionais diarias, com o objetivo
de conseguir o maximo de informacbes possiveis tais como a
movimentacdo da crianga no ambiente,como explora, interage e
comunica. Desta maneira vocé identificard o estilo de aprendizagem
da crianga, em diferentes situacGes.

Por que é necessario avaliar as areas de comunicagdo, exploragdo e
mobilidade?

As conseqiiéncias da combinacdo das perdas sensoriais podem
diferenciar de uma situacdo para outra. A pessoa com surdocegueira
pode ser capaz de andar livremente ao redor em muitas situagdes
usando sua viséao residual, mas em situacdes mais complexas tais como
em comunicacao, ela pode depender do uso do tato. Este acesso tatil é
especifico na avaliacdo da crianga, por causa da complexidade da
combinacéo da perda visual e auditiva.

Esta avaliacdo é feita em situagdes educacionais ao longo do dia. Uma
das coisas que é importante para a professora observar é como e
guando a pessoa com surdocegueira necessita do tato /apoio corporal.

Procedimentos da Avaliacéo

Antes de vocé comecar a avaliacdo, h& alguns procedimentos a
considerar:

e Olhe nos arquivos para conseguir todas as informacbes a
respeito da histéria da pessoa com surdocegueira, quais oS
exames médicos e avaliacGes que ja foram realizadas e olhe
nas informacGes dadas anteriormente pelos pais.

¢ Identifiquem quais os tipos de informacdes vocé ira necessitar
e como Vvoceé pretende consegui-las.

e Se vocé necessita entrevistar os pais e /ou os cuidadores,
planeje antes as questdes que vocé quer perguntar.
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o Identifique ou marque 0s materiais que vocé necessita para a
avaliacéo.

e Planeje como vocé necessita 0 ambiente fisico e social a fim
de que a crianca e 0 parceiro interajam.

e Planeje a avaliacéo de:

= Visdo
= Audigdo
= Tatil

= Qutros sentidos

e Discuta e escreva os resultados da avaliag&o:
= O que foi observado?
= Quais sdo as conclusdes/hipdteses?
» Qual o tipo de programa adequado?

= O que tem de ser adequado pela pessoa. Como o
instrutor mediador tem que promover a interacdo
tornando acessivel o ambiente?

Avaliando

Fatores importantes a serem considerados gquando realizamos a
avaliacdo de uma pessoa com surdocegueira:

e A pessoa esteja motivada.
e A pessoa se sinta segura e confortavel.

e A pessoa que interage ou comunica com a pessoa com
surdocegueira deve ter de atuar em todas as habilidades dela.

A — Planejando o Ambiente Fisico

O posicionamento é importante. VVocé tem que encontrar a melhor
posicdo na qual a pessoa com surdocegueira ficara confortavel e possa
ser ativa. Se a pessoa com surdocegueira tem que usar sua energia para
controlar seu préprio corpo ela ndo terd energia para concentrar na
avaliagdo que voceé esté realizando.
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Por exemplo: se a pessoa com surdocegueira ndo tem controle de sua
cabeca, ela usard sua energia para manter sua cabeca elevada, e ndo
seré capaz de concentrar-se na avaliag&o.

O ambiente fisico necessita ser ajustado. A iluminacdo deve ser
adequada para prevenir que a pessoa com surdocegueira tenha a visdo
ofuscada.

Usar cortinas ou biombos para evitar claridade. A pessoa com
surdocegueira tem que sentar em posicdo que a luz venha de tras.
Quando realizamos uma avaliacdo auditiva ndo devemos ter muito
barulho ao redor para ndo interferir nos sons que vocé esta
apresentando e ndo ter muito estimulo visual na sala.

Certifique-se se as coisas que VOCE quer que a pessoa com
surdocegueira observe se estdo em foco, e que elas ndo sejam
distraidas por outro estimulo que interesse a crianca.

O ambiente social também é importante. Vocé necessita desenvolver
contato com a pessoa com surdocegueira antes de comecar a avaliagdo.
E prudente, ter uma pessoa que seja familiarizado com a pessoa com
surdocegueira, junto com vocé, porque ela pode ajudar a interpretar as
reacOes dela.
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B — Com relagéo aos materiais que deveréo ser usados:

Os materiais devem ser relevantes e motivantes. Eles podem ser
materiais feito em casa, ou materiais especificos que ajudardo o
profissional na avaliacdo de um sentido em particular.

E uma boa idéia fazer bolsas com materiais para avaliacdo auditiva e
bolsas para avaliacdo visual, e s6 usa-las para este fim.

Se vocé usa 0S mesmos instrumentos para avaliacdo vocé ira
familiarizar-se com eles de maneira que poderd melhorar suas
observagdes.

Além disso, é sempre necessario incluir objetos familiares a pessoa
com surdocegueira para motiva-la, particularmente porque estes
objetos sdo significativos ela. Vocé precisa ter tempo para avaliar e
ndo apresente muitos objetos ao mesmo tempo.

C — Observagdo de Comportamento

Como vocé deve observar se a pessoa com surdocegueira reage ao
estimulo visual ou auditivo?

Vocé deve perguntar aos pais como a pessoa com surdocegueira reage
quando eles estdo apresentando o estimulo visual ou auditivo para ela.

As reacOes da pessoa com surdocegueira podem variar de acordo com
a condicdo do seu dia a dia e o quanto familiarizada ela estd com o
estimulo que vocé apresenta.
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Na maioria dos casos vocé necessitara fazer avaliagdes continuas.

A reacdo da pessoa com surdocegueira também pode variar
dependendo se ela acha interessante ou ndo o estimulo apresentado.

Por exemplo, se a pessoa com surdocegueira é apresentada para um
som, muitas vezes, ela pode somente reagir a ele no comeco. Isto é
chamado habituacdo, o que significa que a crianca se acostuma ao som
e entdo ndo presta mais atencéo a ele depois de algum tempo.

Vocé também tem que ser cuidadoso em ndo apresentar estimulo
visual ou auditivo que tenha outros estimulos adicionais, por exemplo:
sopro ou cheiro, isto levard vocé a uma situacdo na qual ndo saberd ao
que a crianga realmente reagiu. Ela reagiu ao som apresentado ou ao
sopro de ar?

Os sentidos podem melhorar devido a intervencdo direta ou podem
deteriorar pelo uso de muitas medicacGes. Esta é a razdo porque vocé
necessita fazer avaliacdo regularmente.

As doencas visuais mais comuns nas criangas com
surdocegueira no leste da Africa sao:

e Catarata - O cristalino fica embacgado, a catarata pode levar
ao glaucoma.

e Glaucoma - Presséo alta nos olhos, se ndo tratada pode levar a
cegueira.

e Coloboma - Fenda no olho (falta de uma parte), que leva a
diminuicdo do campo visual e da acuidade visual.

e Atrofia do Nervo Optico - Leva a diminuicdo do campo
visual e da acuidade visual.

e Descolamento da Retina - Leva a cegueira total.
Freqlentemente é em conseqUéncia de outras doencas
oculares.

e Deficiéncia Visual de Origem Cortical - A deficiéncia ndo é
no olho em si, mas nos nervos que vao para 0 cortex no
cérebro, ou no cortex visual. Esta condicdo leva a problemas
na compreensdo da informacdo visual, problemas em manter a
atencdo visual e a integracdo sensorial.
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Avaliacéo da Visao Funcional

A avaliacdo funcional da visdo é um procedimento estruturado para
conseguir informacdo a respeito da condicdo e fungdo do sistema
visual da pessoa com surdocegueira.

Isto é feito através da avaliacdo informal no qual vocé observa como a
pessoa com surdocegueira usa a sua Vvisdo, e como vocé observa como
ela usa a visdo para se mover, quando ela se comunica e quando ela
explora o ambiente.

Vocé poderia usar brinquedos especiais para avaliacdo visual e
observar como a pessoa com surdocegueira reage a este estimulo.
Testes standarlizado ex: teste de acuidade visual pode ser usado e
provera mais informacBes exatas sobre 0 que a pessoa com
surdocegueira realmente v&, mas muitas criangas com surdocegueira
podem apresentar problemas para colaborar em tais situacdes.

As diferentes &reas para observar e algumas questbes que vocé
pode perguntar:

o Acuidade Visual

A pessoa com surdocegueira pode ver detalhadamente a
distancia? E nas atividades proximas?

Qual a distancia que a pessoa com surdocegueira necessita
para ver outras pessoas? E para ver objetos?

A pessoa com surdocegueira aproxima 0 objeto perto dos
olhos? ( ) sim ( ) ndo

De que tamanho precisa ser 0 objeto para que a pessoa com
surdocegueira possa localiza-lo?

A pessoa com surdocegueira pode ver detalhes num objeto?
Pode encontrar um item entre outros?

Acomodacgdo é a habilidade para ver coisas em detalhes, ou seja,
guando a pessoa muda a distancia de observacao de algo distante para
proximo. Esta funcdo pode ser mais lenta em pessoas com baixa vis&o.
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Campo Visual
Como a pessoa com surdocegueira focaliza?
Ela move a cabeca para ver melhor?

Ela reage quando vocé aproxima objetos para seu campo
visual de outro lado ou de cima ou de baixo?

Viséo de Cor
Quais as cores que a pessoa com surdocegueira prefere?
A pessoa com surdocegueira pode combinar cores?

Ela somente vé quando vocés tem boa iluminagdo ou cores
brilhantes?

Se vocé quer testar a visdo a cores, pode usar um teste formal.

Sensibilidade a Contraste

A pessoa com surdocegueira pode pegar alguma coisa azul de
uma superficie azul ou ela necessita um bom contraste como
uma superficie amarela ou branca?

Quais os contrastes de fundo que ela necessita para ver 0s
objetos?

Adaptacdo a Luz

Quanto tempo a crianga leva para se adaptar a luz quando ela
vai de um lugar ensolarado para uma sala escura?

Ou quando ela se move de uma sala escura para um lugar
ensolarado?

Se ela necessita de um longo periodo, para adaptacdo ou agiria
COMO uma pessoa cega nestas situagdes?

Como ela est4 reagindo a claridade? A claridade do sol ou
materiais brilhantes ofuscam a sua visao?
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Visdo de Profundidade
A pessoa com surdocegueira tropega em coisas?
Ela fica insegura quando vai pegar objetos?

Ela tem problemas em caminhar em terrenos irregulares ou em
lugares desconhecidos?

Ela perde algo quando o coloca sobre a mesa?

Para habilidade de ver se algo sobe ou desce ou se é plano,
vocé necessita que ambos os olhos estejam funcionando e
colaborando.

O gquanto a crianca usa sua visdo nas tarefas diarias?

Objetos Familiares ou Estranhos

Use coisas novas para ver como ela explora objetos novos.

A Visdo na Comunicacao

Ela pode mover seus olhos rapido o suficiente para ler sinais e
a face, ao mesmo tempo ou somente um de cada vez?

Detalhes ou Simplicidade em Objetos

Quais os detalhes ela consegue ver?

A Importancia da Luz Sobre Objetos

lluminacéo é bom, mas ndo, clardo.

Se objetos estdo parados ou se movendo.

Ela pode ver melhor quando o objeto estda em movimento ou
néo?

A pessoa com surdocegueira pode seguir um objeto com seus
olhos?
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E facil encontrar um objeto?

Ela tem que sentir o objeto ou ela reage logo a ele?

Avaliando o Tempo para Ver

H& necessidade de um tempo maior para ver um objeto
quando h& deficiéncia visual e também se gasta muita .

Ela consegue encontrar um objeto ou mais?

Ela reconhece faces?

Ela é capaz de encontrar seu caminho dentro ou fora
de casa, sem usar as maos ou pes para sentir este
caminho?
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Avaliacdo Auditiva

A perda auditiva pode ser causada por uma inflamacdo ou mé
formac&o de ouvido médio.

Freqlentemente estes problemas podem ser resolvidos por
medicamentos ou cirurgia.

A perda no ouvido médio ndo deixa a pessoa totalmente surda.

A maior causa de perda auditiva em pessoa com surdocegueira é por
problemas de ouvido interno. Isto significa que as células do ouvido
interno (coclea) estdo danificadas.

Dependendo do nimero de células danificadas, vocé pode ter perda
auditiva moderada ou profunda.

Vocé necessita de duas orelhas para localizar e identificar de onde esta
vindo o0 som. Para compensar a perda auditiva, vocé pode falar perto
da orelha ou vocé pode usar um aparelho auditivo, no entanto, a
prétese auditiva nunca dara a audicdo normal para a pessoa com
surdocegueira.

A perda auditiva na pessoa com surdocegueira pode ser causada por:
e Sindrome da rubéola congénita
¢ Meningite.
e Prematuridade.
o Infecgdes repetitivas em ouvido médio.

o Condicgdes de febre alta.

Avaliacdo Funcional da Audicéo

A avaliacdo funcional da audicdo é um procedimento estrutural para
conseguir informacdo a respeito da capacidade auditiva na pessoa.

Isto é feito através de observacOes e testes. Vocé observa como a
pessoa com surdocegueira reage a sons, e como ela vocaliza em
interacdo com o envolvimento fisico e social.

Vocé pode usar brinquedos especiais proprios para avaliagdo auditiva,
e vocé observa como a crianca reage a estimulos sonoros. Testes
diferentes podem ser usados e dardo mais informacGes exatas de como
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a pessoa realmente ouve, mas muitas pessoas com surdocegueira
podem ter problemas em cooperar durante o teste.

Os testes auditivos que séo feitos em hospitais sdo na maioria testes
nos quais a pessoa com surdocegueira tem que cooperar e ser capaz de
responder ou contar se ela ouve ou ndo, 0 som.

Estes testes irdo contar como o sistema auditivo da pessoa estd
funcionando, mas ndo ira dizer se a pessoa é capaz de ter qualquer
consciéncia de sua audicdo. A Unica maneira de descobrir se a pessoa é
capaz de usar sua audicdo e tentar criar condicfes de aprendizagem
baseados no desenvolvimento da crianga, sua capacidade auditiva e
sua motivacdo.

Algumas questdes que vocé pode perguntar sao:
e O que vocé acha que a pessoa com surdocegueira ouve?
e Qual ¢é areacdo dela ao ouvir um estimulo?

e Quais 0s sons que sdo do interesse da pessoa com
surdocegueira?

e Qual a altura do som para ela reagir?

e Ela pode localizar a dire¢cdo do som: ( ) dois lados ( ) um
lado.

o Elareage a sons de altas ou baixas intensidades?
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e A pessoa com surdocegueira

reage a sua voz? 57 ; s
e A que distancia que a pessoa >

com surdocegueira ouve sua Ve

voz? im ;
e A pessoa com surdocegueira E » @ 5

vocaliza? - :

e Quais sdo 0s sons?

e Quando ela vocaliza?

Coisas importantes para lembrar quando vocé avalia audicéo

A avaliacdo deveria ser com uma pessoa familiar a crianca, devendo
tentar distrai-la, mas ndo chamar a atencéo.

O avaliador devera apresentar sons diferentes posicionado atrds da
pessoa.

Isto deve ser feito de maneira que a pessoa com surdocegueira ndo
possa prever onde 0 som sera apresentado.

A terceira pessoa pode observar se a pessoa com surdocegueira reage
ou néo.

Cuidado com a distancia para fazer o som. Mais perto do ouvido, 0
som € mais alto. VVocé precisa observar e anotar a distancia quando
vocé faz avaliacdo.

Use a voz de uma pessoa conhecida da pessoa com surdocegueira, a
qual é freqlientemente mais significativa para ela.

A intensidade da voz normal até um metro corresponde a 60db. Se a
pessoa reage a assovio até um metro poderd ter audicdo normal.

As Reagbes ao som podem ser:

e A pessoa com surdocegueira, para ou aumenta sua atividade
motora.

e Muda os movimentos dos olhos.

e Muda a respiracéo.
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Vira a cabe¢a em direcdo ao som.

Movimentos no corpo, maos, e boca.

Vocalizam.

Sorriem.

A pessoa com surdocegueira fica quieta — a qual indica ouvir.
Reage a fonte sonora.

Move-se para perto da fonte sonora.

Preste atencdo que frequentemente ao ouvir, a atividade
motora diminui.

Avaliacdo Funcional Corporal / Sentidos Téateis

A avaliacdo funcional corporal e sentidos tateis € feita por observagdes
de como a pessoa com surdocegueira:

Usa o0 corpo.

Usa suas maos em comunicacao e exploragao.
Como se move ao redor.

Como ela brinca com objetos.

Como ela identifica outras pessoas.

Como ela usa seus pés e boca.

Que tipo de materiais a crianga prefere?

E também importante estar atento de como ela usa o olfato e o paladar.

Algumas coisas que vocé pode observar sdo:

Como a pessoa com surdocegueira usa suas maos.
Ela usa toda a mao, ponta dos dedos ou o dedo indicador?

Qual a tensdo usada no agarrar?
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Variacdo no agarrar € uma indicacdo do que a pessoa com
surdocegueira estd fazendo. Se ela usa um alcance leve e toca,
isto indica que ela esta observando detalhes. Se o agarrar ou
togque é um pouco firme, isto indica que ela estéa tentando obter
uma visao do objeto, pessoa ou espago.

Se for firme isto significa que ela est4 fazendo contato ou
mantendo contato com outra pessoa. Se ela pegar ou tiver um
tato firme, isto significa que ela quer controlar.

Como ela usa suas maos ou pés para manter contato?
Ela ¢ ativa para toque?

Como ela manuseia objetos?

Ela esta interessada em diferentes texturas?

Ela pode identificar pessoas através do tato?

Ela verifica o que vocé estd fazendo seguindo suas méos ou
corpo?

Ela coloca objetos na boca para obter informacao?

Ela se diverte com jogos como ser embalada, fazer cocegas e
balancada?

Qual o tipo de estimulagdo que a crianca gosta? Que tipo ela
rejeita?

Seja consciente que a pessoa com surdocegueira usa ndo s6 suas maos,
mas também todo seu corpo, pés e boca para obter informagdo e assim
dar sentido e compreender 0 seu entorno.

Capacidades Cognitivas

N&o é possivel usar 0s mesmos testes cognitivos de criangas videntes e
ouvintes, para a pessoa com surdocegueira. Nem podemos usar testes
que sdo desenvolvidos sé para pessoas com surdez e deficiéncia visual.

Estes testes estdo freqlentemente dependentes das habilidades
comunicativas da pessoa. A medida que as pessoas com surdocegueira
mostram suas capacidades cognitivas aparecerdo muito diferente das
criangas videntes e ouvintes.
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Isto significa que ha um grande risco de que a pessoa com
surdocegueira terda um score abaixo de suas atuais capacidades
cognitivas se VOCé usar estes testes.

As capacidades cognitivas da pessoa com surdocegueira sdo reveladas
quando ela estd com um companheiro competente e de comunicagdo e
ela estd motivada sentindo-se segura.

Portanto é extremamente importante observar como ela funciona e
responde em sua vida diaria.

Algumas coisas vocé tem que considerar quando vocé faz hipoteses
das capacidades cognitivas da pessoa com surdocegueira:

Ela é capaz de manter atencdo quando estd junto de outra
pessoa? E quando ela esta explorando sozinha?

Ela lembra rapidamente de um jogo ou um objeto?
Ela é capaz de focar mais de um objeto a0 mesmo tempo?

Ela necessita novos desafios rapidamente, por exemplo, num
jogo corporal?

Ela relembra toda a sequiéncia das atividades diarias?

Ela lembra um jogo,ou um evento que aconteceu algum tempo
atrés?

A pessoa com surdocegueira tem novas iniciativas ou
variacOes nas atividades que vocés fazem juntas?

Ela mostra habilidades de resolucdo de problemas nas
atividades de vida diaria?

Avaliacdo de Como os Sentidos Funcionam nas

Situacges da Vida Diaria

O terceiro nivel de avaliagdo é como os sentidos funcionam juntos em
diferentes situagcdes como descrito a seguir:

Movendo-se ao redor - Em ambiente familiar observe:
1 - Quais sdo os sentidos que a pessoa utiliza.
2 - Com usa o olfato, paladar, vibracdo e respiragdo
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Em ambiente desconhecido observe:

1 — Usa a tentativa de aproximagdo como uma pessoa com
baixa visdo.

2 — Necessita de treinamento de orientagdo e mobilidade.
3 — Como usa outras partes do corpo.

Exploracdo — Como a pessoa com surdocegueira explora seu
ambiente? Ela agarra um objeto diretamente ou ela tem que
rastrear para encontra-la? Talvez ela possa identificar objetos
com sua Vvisdo, mas necessita o tato para identificar o que €, ou
para olhar de maneira mais detalhada.

Interacdo e Comunicagdo - Comunicacao é a condi¢cdo mais
complexa, portanto o sistema sensorial ¢ o maior desafio
guando a pessoa com surdocegueira se comunica com 0
parceiro. Isto porque muitas coisas acontecem ao mesmo
tempo. Durante a comunicagdo vocé necessita fazer contato,
manter contato e precisa compartilhar o tema ou assunto de
comunicagdo. O tema em comunicacdo pode ser
compartilhado pelo uso de gestos corporais, sinais, fala e pode
ser por apontar para objetos ou dividir um objeto ou algo mais
no ambiente. Complementando, estas funcdes sdo necessarias
entre ambos 0s parceiros que prestam atencdo ao fazer trocas
(minha vez, sua vez) para compartilhar emocdes e para
confirmar um ao outro. Com deficiéncia visual é dificil ou
impossivel responder tudo sem conseguir algum suporte dos
sentidos tateis ou auditivos. H& um grande risco da pessoa
com surdocegueira somente conseguir fragmentos de
comunicacao, se apoiada na visao e audicéo.

Isto é tdo expressivo e verdadeiro quando a pessoa com surdocegueira
estd aprendendo novos sinais. Como é mais facil reconhecer um sinal
gue voceé ja conhece, do que aprender um novo.

Conscientize-se que o uso do sistema sensorial pode mudar, ndo s6 de
uma situagdo para outra, mas também dentro da situacao.

Fatores que influenciam o uso do sistema sensorial sdo: ambiente
fisico, motivacdo, posicionamento e bem estar da pessoa com
surdocegueira.
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Esta descricdo estd direcionada em como Vvocé promove as
capacidades cognitivas e sensoriais na pessoa com surdocegueira. Em
complemento vocé precisa acessar 0 desenvolvimento da pessoa,
exemplo:

e Motor fino e grosso.
e Social e emocional.
e Comunicagéo.

Todos os dados da avaliacdo serdo usados como base para fazer o
plano individual de cada pessoa. Sdo também bases para a intervencdo,
as estratégias de ensino e acompanhamento do desenvolvimento.

E importante manter todos os registros das informagdes coletadas nas
avaliacBGes em arquivos.

Torna-lo acessivel aos pais, cuidadores, professores e coordenador
para seguirem o desenvolvimento da pessoa com surdocegueira.

Arquivos
O que vocé mantém em arquivos:
e Historia da crianca.
e Relatérios e exames.

o Resultados de avaliacbes das capacidades sensoriais e
cognitivas da crianga.

e O programa educacional individual e as mudancas feitas no
programa.

O arquivo deve ser atualizado. Que toda vez que vocé observa algo
novo ou mudangas no plano educacional individual, vocé deve
escrever na ficha.

Vocé necessita escrever a data da avaliacdo e como faz as anotagdes
no relatério. A ficha é a base para fazer relatérios da evolugdo da
pessoa com surdocegueira.

A seguir ha alguns exemplos de como vocé pode escrever as
informagdes observadas da avaliagéo sensorial.
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Avaliacéo da Visao
1 - Status médico.

2 - Avaliacdo funciona

I/ testes.

3 - Estratégias que promovam o uso da visdo no ambiente fisico e

social.

4 - Usa a visdo em exp

5 - Usa a visdo em orientacdo e mobilidade.

loracéo.

6 - Usa a visdo em comunicacao.

Relembre Dados Atual

izados

Data

Avaliacdo da visdo

Atualizado por:

Avaliacdo da Audicdo

1 - Status médico.

2 - Avaliacdo funcional/testes.

3 - Estratégias para promover o0 uso da audicdo no ambiente fisico e

social.
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4 - Usa a audi¢do em exploragdo.

5 - Usa audigdo em comunicacao.

Relembre Dados Atualizados

Data Avaliacdo da audicdo Atualizado por:

Avaliacdo Corporal / Tétil / Cinestésico e Proprioceptivo

1 - Status médico.

2 - Habilidades da motricidade grossa
Habilidades da motricidade fina.

3 - Para que o aluno usa o corpo?

4 - Para que ele usa pés/maos?

5 - Como ele usa méos/ pés e outras partes do = p\'\ 4
seu corpo? M/ VL = £
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6 - Competéncia espacial.

7 - Olfato e paladar.

8 - Equilibrio

Relembre Dados Atualizados

Data

Avaliacdo Corporal / Tétil

Atualizado por:
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Programa de Educacéo Individual

Introducéo

Este é um programa educacional especifico designado para atender as
necessidades de um aluno.

Ele oferece modificagdes de atividades do curriculo nacional regular o
alinhamento para alunos com surdocegueira. Isto ird depender do
potencial e do desenvolvimento do aluno.

Também serve como instrumento para planejamentos para 0s
professores nas escolas, pais e equipe técnica.

Igual a qualquer outra pessoa, o individuo com surdocegueira tem
diferencas cognitivas, perceptuais, emocionais e sociais individuais,
entre eles o grau de deficiéncia difere também. Para ser capaz de
utilizar o plano individual corretamente os professores de pessoas com
surdocegueira devem levar tudo isto em consideragéo e fazer um plano
individual para cada crianca que sdo de sua responsabilidade.

No plano individual deve ser levado em consideracdo todas as
informacfes que vocé conseguir dos relatrios médicos, avaliacOes,
outras informagdes de entrevistas com familiares e cuidadores. Com
base na avaliagdo é feito um plano individual para a pessoa com
surdocegueira.

O plano devera dar informacdes a respeito do desenvolvimento
comunicativo da pessoa com surdocegueira ou direcionamentos de
como Vvocé pode contatar com ela. E isto daria direcdes de como ela se
comunica e de como 0s parceiros podem se comunicar com ela.

Descreverd as atividades planejadas para a pessoa com surdocegueira e
como elas devem ser desenvolvidas. Portanto, as atividades planejadas
irdo ajudar a crianca a se desenvolver no futuro.

Focar o ambiente de sala de aula e dar dire¢es para ensinar. Incluir no
plano objetivo a curto e longo prazo para cada crianca.

Ao iniciar um programa individual vocé tem um plano para a pessoa
com surdocegueira baseado na primeira avaliacdo. Este plano tem que
ser avaliado regularmente e ser alterado de acordo com o
desenvolvimento e condigdes da crianca.
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E ai que voceé fara as mudancas no plano educacional individual.

Quando vocé avalia seu trabalho, vocé pode adicionar novas
informacdes para a avaliacéo ja realizada.

Sobre o plano individual
Ele é:
e O alinhamento do curriculo para alunos com surdocegueira.

e E um documento sucinto e acessivel para todos os professores
na unidade, e estar nos arquivos.

e Um instrumento para escolha e que devera para isso auxiliar
no apoio de desenvolvimento da comunicacdo do aluno com
surdocegueira.

e Planejado, desenvolvido, implementado e apoiado pelos
professores da escola.

e Um documento flexivel e praticavel.

e Quase um registro para assegurar a continuidade num
programa e a evolucdo do desenvolvimento da pessoa com
surdocegueira, pois vocé faz a avaliacdo e observa mudancas
gue podem influenciar num plano pedagdgico.

e Um documento que registra as habilidades, competéncias e
estilo de aprendizado do aluno.

O Plano Educacional Individual néo é:
e Rigido e estético.

e Um plano diario ou descritivo para cada coisa ensinada ao
aluno.

e Um meio de monitorar a capacidade dos professores.

e Uma ficha para relatorio.
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Planejando o Programa Educacional Individual

Um programa educacional individual é baseado na avaliacdo. O
professor titular da crianga € um dos responsaveis pelo processo de
fazer o plano, avaliagéo e revisdo do plano.

As habilidades sdo ensinadas no ambiente de aprendizagem
natural.

As habilidades ensinadas sdo parte da rotina regular que ira
permitir a repeticdo e prética.

O ensinar € iniciado e intensificado pelo sistema de
comunicacao que € individualizado para o aluno.

As atividades escolhidas para apoiar a aprendizagem sdo para
a idade apropriada e os alunos podem escolher as atividades.

O apoio é oferecido de acordo com a necessidade da pessoa
com surdocegueira.

As habilidades ensinadas devem continuar sua utilizagdo em
casa e na comunidade.

O Progresso do Plano Requer:

Especificar os objetivos a curto e longo prazo, mais objetivos
do que a pessoa com surdocegueira gosta e do que quer fazer.

A pessoa com surdocegueira aprende quando esta motivada.

Identificando os estilos de aprendizagem da pessoa com
surdocegueira.

Envolvendo as familias e os cuidadores para seguir o
programa na escola e na casa.

Avaliacdo do plano.

As Principais Areas Incluidas no Programa Educacional
Individual

Algumas questbes para se perguntar quando vocé faz seu plano para

ensinar;

O que a pessoa com surdocegueira realmente faz?

O que vocé precisa ensinar a pessoa com surdocegueira?
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e Quais as atividades que vocé escolheu ensinar para que o
aluno alcance os novos objetivos?

e Quais os materiais que vocé precisa?
e Descreva como vocé fard a atividade?

e Planeje como vocé ir4 dividir a atividade, antes, durante e
depois (0 uso de objeto de referéncia, dramatizacgdo, historias,
desenhar, etc..)

A - Comunicacéo

Quando trabalhamos com pessoas com surdocegueira a comunicacgdo é
envolvida em todos os aspectos.

Isto significa que a comunicacdo nao pode ser ensinada isoladamente.
(veja o livro de comunicagdo). Entdo comunicacdo nunca aparecera
somente no calendario, mas sim, aparecera em TODAS as atividades
que a crianga faz junto com a professora.

B — Atividade de Vida Diaria

Habilidades de vida funcionais sdo ensinadas em tempo real e nos
lugares nas quais elas séo usadas, por exemplo: em rotinas naturais,
em ambientes naturais tais como banheiro, sala de jantar, sala de aula.

Exemplo:

Mwaka é uma garota de 10 (dez) anos, ela é totalmente cega com
alguma audicéo residual. Seu professor Peter, disse a ela, por meio de
sinais tateis que eles iriam ao quintal e colheriam um vegetal. Ele
também introduzira o sinal e daré a ela o legume e uma panela, para
cozinhar.

Junto eles irdo para o quintal pegar o legume e logo ap6s vao para a
cozinha, juntos, eles lavam o legume numa bacia. O professor corta os
legumes enquanto Mwaka tem suas méos sobre as do professor para
sentir o movimento, antes ele toca a Mwaka, corta o legume para
avisar que viu, o professor a ajuda com suas maos sobre a dela.

Depois eles colocam numa panela e colocam um pouco de agua para
ferver. Quando estiver pronto eles tiram a panela do fogo. O professor
Peter coloca uma nova panela no fogo e leva Mwaka para sentir o
cheiro da cebola. Entéo eles colocam 6leo e cebolas para fritar um
pouco antes de colocar o legume na panela.
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Quando terminam de fritar eles levam a panela para a area de comer.
Na sala serve para os outros alunos. Apos a refeicdo o professor Peter
e Mwaka relembra a atividade juntos.

Peter tem as panelas, a bacia em maos e eles dramatizam toda a
atividade que foi feita.

O professor também usa os sinais tateis que ele introduziu na
atividade.

C - Orientacéo e Mobilidade

Pessoas com surdocegueira podem apresentar mais dificuldades na
area de orientacdo e mobilidade em relacdo ao ambiente fisico da area
caracteristica do lugar que eles vivem. Sem uma intervencdo adequada
a pessoa com surdocegueira pode ser prisioneira em seu proprio
ambiente ou limitada para reagir.

A intervencdo em orientacdo e mobilidade requer as vezes o uso de
equipamentos adaptados e acessiveis, tais como bengala longa e pré
bengala e treinamento de técnicas especiais para capacita-los a
explorar o ambiente, ser capaz de conhecer o ambiente e saber onde
estd, (por exemplo: escola, casa) e ser capaz de se mover livremente ao
redor, utilizando estas técnicas.

Se a pessoa com surdocegueira usa Oculos e protese auditiva, é
importante usa-los sempre. O aparelho auditivo, é um exemplo, sera
uma grande ajuda para orientagcdo sonora no ambiente.

Uma Visdo Geral de Algumas das Areas Dentro da
Orientacéo e Mobilidade

Treinar mobilidade tem o objetivo de tornar o aluno capaz de:

o Mover-se independentemente e com seguranga. Ensina-los a
se mover independentemente em ambiente fechado,assim
como escola ou casa, antes de ensind-los numa comunidade
maior.

e Utilizar os sentidos residuais.
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Aspectos mais Importantes na Educacéo da Mobilidade séo:
e Pistas (tateis, de cheiro e cores)
e Auto protecéo
e Técnica de mobilidade com bengala.

e Técnica de mobilidade com cadeira de rodas, ex: mover de
maneira correta, sinalizar quando virar etc..

e Técnica de mobilidade com um guia vidente.
Mobilidade Também Interage com Outras Disciplinas:

e Pontos de referéncia ambiental.

¢ Ensinando rotinas diérias.

e Estabelecendo ambiente fisico apropriado (luz, contraste de
cores, manter a sala em ordem)

Vocé pode ensinar alguns exemplos de atividades para intensificar a
compreensao do mundo, e adquirir conhecimento a respeito do mundo
ao redor. Em todas estas atividades vocé promove orientacdo e
mobilidade, construindo conceitos, comunicagdo, habilidades motoras,
matematica, etc..

Exemplos:
e Excursdo, viagens
e Shopping, ir ao mercado
e Irao correio
e Picnic
e Caminhar naturalmente fora da sala
e Jogos em ambientes externos e internos
o Exploracdo
Desenvolvimento Motor

Para 0 corpo humano se desenvolver ha necessidade de atividade e
conhecimento da forca corporal e o sentido do tato. Isto € necessario
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para facilitar com que a crian¢a com surdocegueira seja ativa e use seu

corpo.

Atividades que vocé pode fazer para estimular o desenvolvimento
cerebral:

Engatinhar e rolar.

Caminhar, caminhar com apoio.

Subir e descer escadas.

Carregar pesos nas pernas.

Jogando, brincando com a bola.

Pulando

Caminhando de um lado para outro no ambiente.

Correndo

Motor Fino

Uma pessoa com surdocegueira explora o ambiente usando o sentido
do tato. Quando vocé faz atividades para desenvolver habilidades de
motora fina, vocé desenvolve o sentido do tato ao mesmo tempo.
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Atividades para vocé fazer com o objetivo de desenvolver o motor
fino e o tato:

e Trabalhar tatilmente com objetos de acordo com o tamanho,
forma e textura.

e Discriminar objetos de acordo com forma, textura e cor.

e Pegando, agarrando, soltando, fazendo puncdo, alinhavando,
fazendo laco.

e Carregando pesos nas méaos.
o Massagem.
Jogos Sociais

Uma pessoa com surdocegueira ndo vive em isolamento. Ela precisa
dos outros assim como 0s outros necessitam dela. Isto inclui
professores, pais, irmaos, cuidadores, comunidade e toda a sociedade.

Portanto, pessoa com surdocegueira ndo deveria ser deixada sozinha
numa sala devido & condigdo dela. Um servico adequado deve
assegurar que a pessoa com surdocegueira desenvolva e amplie as
habilidades de sua vida social e isto s6 pode acontecer quando ela esta
junta com outras pessoas.

As seguintes atividades apdiam o desenvolvimento social, emocional e
comunicativo da crianga.

Atividades que aumentam as habilidades de vida social incluem:

e Vinculo, afeicdo e identificacdo dos membros da familia,
através do toque, cheiro, uso de visao residual.

e Jogos sociais de contato e de roda

e Jogos sociais e funcéo dos jogos.

e Interagdo em pares.

e Mdsica e danca.

e Esportes e jogos (aqui que aprendem as regras sociais).

e Dividir experiéncias.
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e Introduzir atividades que despertem criatividade no aluno
como: artes plasticas e artesanato.

Funcbes Académicas

Antes de vocé comecar as atividades académicas vocé tem muitas
atividades pré-académicas, ex: vocé conta quando estd no
supermercado, vocé escreve legendas para gravuras etc..

Quando a crianga com surdocegueira estd pronta para mais trabalho
escolar vocé inclui mais atividades académicas no programa escolar.

FuncGes académicas incluem:

e Habilidades preparatérias para matematica, contando,
classificando, combinando e enumerando.

e Conceitos de nimeros.
e Tempo

e Calendario

e Dinheiro

e Habilidades de alfabetizacao (desenhando, pictogramas,
escrevendo,etiquetando, gravuras tateis...)

Habilidades Pré-Vocacionais

E importante que a pessoa com surdocegueira possa participar da vida
familiar e ser um contribuidor para a familia.

Desde que a pessoa com surdocegueira ndo possa Se envolver
totalmente com atividades académicas, é apropriado entdo dar a ela
habilidades pré-vocacionais, 0s quais capacitem a ela levar uma vida
produtiva e integrada na sociedade.

Para isto ser realizado € defendido fortemente a estimulagdo essencial.

Estar ativo na familia e na comunidade deveria comecar cedo e isto
pode apoiar outras atividades e conceitos ensinados na classe.
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Alguns exemplos de atividades:

e Cozinhar
e Costurar
e Tecer

e Tricotar

e Agricultura

o Artes e artesanato tais como: modelagem, colagem, mosaico,
crocht

e Musica e danga

Concluindo, todas as atividades acima mencionadas irdo desenvolver a
crianga.

Uma ilustracdo das areas mais importantes do plano
educacional esta descrito no modelo neste livreto.

Objetos Gerais e Especificos:

Ha objetivos que vocé estipula para o aluno depois da avaliagéo.

A avaliacdo dird a vocé o que o aluno pode fazer no momento e o que
ele esta prestes a aprender.

A Comunicacao da Crianca com Surdocequeira:

Baseado na observacdo dos pais, professores, cuidadores, de como a
crianga se comunica.

Colocar todos os modos de comunicacao usados pelas criancas:
Exemplos:

o Expressdes emocionais.

e Objetos de referéncia.

e Uma palavra sinalizada.

e 02 sinais, etc..
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Os parceiros da pessoa com surdocegueira Se comunicam:

Os parceiros se comunicam no sistema de comunicag&o utilizado pela
pessoa e ampliam a comunicagéo para ensina-la.

Baseado na avaliagdo do que a pessoa ja pode fazer e o que vocé
espera que ela fagca num futuro préximo.

e A primeira parte é utilizar a combinacdo da pessoa.

e A segunda € o que vocé quer ensinar. Por exemplo, se a
pessoa com surdocegueira usa uma palavra, vocé expande
usando 2 ou 3 palavras.

Estilo de Aprendizagem:

Baseado na avaliacdo de como os diferentes sentidos sensoriais
funcionam e como a pessoa com surdocegueira 0s usa em diferentes
atividades.

Canal sensorial principal:

Canal sensorial de apoio:

Se elas diferem, explicar o canal sensorial apoio e o canal principal
em:

Movendo-se ao redor:
Comunicacéo:
Exploracéo:
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Exemplos de Atividades onde VVocé Ensina a Criancga:

Atividades diarias:
e Arrumar
e Treino de Toalete.
e Lavar
e Colocar a mesa.

e Dar lago no cadargo do ténis ou sapato

Jogos Sociais:
e Jogos de contato
e Jogos de competicéo.

e Mdsica, danca, etc..

Brincadeiras:
e Brincar com &gua.
e Jogos corporais.

e Ginastica, etc..

Pré-Académicas:
e Compartilhar experiéncias em conversacao.
e Exercicios graficos.

e Contar.

Pré-vocacional:
¢ Plantacdo.
e Cozinhar

o Artes plésticas, artesanato, etc..
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A seguir ha um exemplo de como relatar uma atividade num plano
educacional individual. Este exemplo ¢ “0 do uso do banheiro — de
higiene”.

Esta folha poderia ser arquivada e datada como a pessoa com
surdocegueira realiza a habilidade.

Desta forma poderia ser usada para qualquer atividade que a pessoa
com surdocegueira realiza.

Serdo descritos 02 exemplos de modelos simples de um plano
educacional individual.

Todo Plano educacional individual dos alunos deveriam ser fixados na
classe arquivados em portfélios.

Mais detalhes precisam ser avaliados e registrados para o arquivo.

Um exemplo de como registrar uma atividade em plano educacional
individual.

Silvia — 08 anos:

Data |Atividade - Ex: Treino de higiene “uso do| Atualizado
banheiro”. por:

Introduzido calendario para o treino do
29/03/06 | USO do banh'eir_o, ampliar a expressao
corporal de Silvia com um sinal corporal
para toalete e usando um rolo de papel
higiénico como um objeto de referéncia.

29/05/06 Avaliagé_lo - Silvia compreende o0 objeto de
referéncia.

Comecar a abaixar as calcas quando
15/06/06 necessita ir ao banheiro.

Consegue fazer sozinha a atividade.

Vai sozinha ao banheiro.

41



E assim vocé registra o desenvolvimento da crianga, e também conta
quando a crianca adquire uma habilidade e quando vocé introduz
novas atividades. Vocé deve usar uma folha para cada atividade.

EXEMPLO: Silvia - 08 anos

O obijetivo principal para trabalhar no ano: Ser capaz de participar
em atividades, dominar alguma habilidade diaria basica, explorar o
ambiente ao redor e estabelecer comunicagdo basica.

Objetivos a Curto Prazo:

Treino de uso do banheiro.

Ter contato com os parceiros de comunicacao.

Estabelecer relacdo em jogos.

Desenvolver gestos corporais e compreender objetos de referéncia.

Aprender o caminho do dormitdrio para a classe e o refeitorio através
do rastreio e pistas ambientais.

Estilo de Aprendizagem:
Viséo: Cega com percepcao de luz.

Audicdo: Totalmente surda.




Principal Canal em:

Comunicacdo Tatil: tato, movimentos e cheiro.
Exploragdo: Tétil, toque, movimento e cheiro
Mover-se no entorno: Tatil (sentido com seus pés)

Silvia se Comunica:
Expressdes emocionais:
Movimento de maos
Fazendo sons

Sorrindo

Batendo a cabeca

Gestos Corporais:
Senta quando vai ao banheiro.
Move seu corpo quando quer mais,

P&e sua méo na boca para comida.

Comunicagdo com os Parceiros:

Confirme toda expressdo de Silvia através do tato e expressdes
emocionais.

Gesticula nos jogos corporais e divide experiéncias.

Sinais tateis para atividades basicas tais como: ir ao banheiro, comer,
etc..

Objetos de referéncia com atividades diferentes.

Atividades:
e Contato e experiéncias em jogos.
e Jogos corporais e cangdes.

e Brincando com bola na natacdo.

43



e Treino de banheiro.
e Arrumar-se
o Comer, lavar, vestir...
e Seguir a rota de colegas para o dormitério, escola e refeitorio.
e Brincar com instrumentos musicais, tambor e chocalhos.
e Brincar com agua.
o Explorar 0 ambiente préximo com parceiros.
o Participar em jogos sociais com pares.
Coisas para Relembrar:

Quando vocé entrar em contato com Silvia, toque no corpo dela e
espere ela fazer contato.

Esteja em contato corporal sempre que estiver junto com Silvia.
Exemplo: Dennis, 15 anos.

Objetivo a longo prazo, para o proximo ano: Explicar seu
vocabulério e expandir suas 02 palavras frases. Introduzir escrita e
desenho e numeros até 10. Introduzir novas atividades pré-
vocacionais. Ser independente na higiene pessoal.

Objetivos a Curto Prazo:

e Excursdes e preparacdo, comentando durante a atividade,
compartilhando uma conversacdo usando desenhos, escrita e
sinais.

o Introduzir horta e carpintaria.
e Construir uma rotina para dominar a higiene pessoal.

e Introduzir jogos com bola, ela pode jogar com seus pares.

Estilos de Aprendizagem:
Visdo: visdo residual.

Audicdo: totalmente surdo.
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Uso do Canal Principal em:

Comunicagdo: sinais tateis em situaces novas e complexas.
Sinais Visuais em situagdes bem conhecidas com um amigo.
Exploracdo: Visual e apoio de detalhes tateis.

Movendo-se no entorno: Visdo e apoio tatil em lugares novos.

Comunicacao de Dennis:
Gestos corporais e emocionais, 01 e 02 sentencas em sinais.

Vocabulario ao redor de 100 sinais, ele desenha figuras simples.

Comunicagdo com 0s parceiros:
Gestos corporais e emocionais.
Desenhando e escrevendo.

Sinais visuais e tateis.

Expansbes de vocabulario e sentengas focadas em conversacGes, e
experiéncias compartilhadas (topico de trabalho)

Atividades:
e Excursdes usando o formato do tdpico de trabalho.
e Atividades de higiene pessoal:
= Banheiro
= Escovar os dentes
= Vestir

= Lavar as proprias roupas.

Atividades Académicas:
=  Contar
= Conceito de nimeros

= Tempo
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= Dinheiro

= Escrita e leitura basica, apoiada por desenhos.

Carpintaria:
= Usando as ferramentas basicas.
= Fazer um banco

Lavoura:

= Aprontando o solo, plantar, regrar, usar fertilizante, colheita.

= Alimentar galinhas.
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